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Tcuxonoru LTI +7 812 655-13-96 HEeTIPOCTble BpEeMEHa
paoGoTalor:
* CO CTyOeHTaMM;

* C paGOTHUKaAMM;
* c abutypuentamum (1 xoHcynbTaLuUs).
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Moduugauus pogembennura ww dugkoeo gaa bac uenobexa - Kpugzuchoe

codbunue, komopoe Buiguibaem donbuoii cmpece, bvogsuguil 2a pamrku 0ObIMHO20

ueobeueckoeo onvuna. Taroil cmpeccop modicem cmamb NPUMUHOLL, CNOCOOHOI
mpabmupobamp ncuxuky npakmudecku Jucdo2o 3gopobozo uesobera.

Cocmosiue neuzbecmuocmu, 6 Komopom 6but mooceme Havogumes, kKoega Gaw
ougkuii ganexo, 6 one pucka Ha Heonpegesnennoe Bpems noepysicaem 6
edicegebnuul u Henpepulbrbul cmpecc. Imo modcem Guigbamb cmpax, a0cmb u
uybembo deccuus.  Bece amo - HopmaabHute nepexdcubanus 6 HeHOPMAHOI

cumyauu.

Y10 MOXEeT TOMOYL?

CouuyanbHble KOHTAKTbl BaXHbl B
ypes3BblualHbIX  1JIS  JYeJloBeKa
CUTYaUUsX, Kak Hukoraa. [1ns Toro,
YTOOGblL TI03a060TUTLCS O cCebe B
KPU3UCHOM  COCTOSTHUM  BAXHO
00pallaTbLCS 3a TIOI[1EPXXKON.
lopoepXxka W TIOHMMaHUeE, 3TO
VUMEHHO TO, YTO CHMXAET YyBCTBA
6eccunusi, OOUHOYECTBA U TPEBOTMW.
OpHako, He Bceraga OKpyXawlue
Hac /oAy MOTYT B TIOJTHOW Mepe
OKa3aTb noaaepxky.
B Taxux cnyvasix oGpauieHue 3a
TICUXOJIOTUYECKOM TIOMOULbID - TO,
YTo  MOXeT  YyJyyiiuTb  Balwe
COCTOSTHME.

Tleuxonoe UTTT, Tluaunenro .E.

B 3T0T nepuon Bbl
MOXKEeTe CTOJIKHYTbCS C:

TpeBoOToWV HEOTIPEAEeNIEHHOCTM;

CTpaxoMm 3a XN3Hb U 3[10POBbE
6JIV3KUX;

YTpaTon YyyBCTBa 6€30MaCHOCTM;

YyBCTBOM Beccunus U3-3a
HEBO3MOXHOCTU U3MEHUTD
CUTYALVIO;

JlenpeCcCBHbBIM COCTOSTHUEM,;

TlepexxuBaHuvieM ropst B CBSI3U
C YTpaToOn 61TN3KOTO;
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HenoHumanuem "kax xuntb nanvue"”,

HeoueBUHbIE CUMIITOMDL:




